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INFORME CONSULTORIO DE ASESORAMIENTO Y TESTEODE VIH 

 

 

 
                                         El  Consultorio de Asesoramiento y Testeo de VIH en el Hospital Regional Rio Grande, 

funciona desde el mes de julio de 2011 con una frecuencia de 2 horas semanales y a partir de junio de 2012, 6 horas 

semanales. En este espacio,  se ofrece asesoramiento pre- test, extracción de muestras en el laboratorio al momento 

de la consulta y devolución de los resultados con asesoramiento post test. Las consultas se reciben de manera 

espontánea, sin turnos programados. 

 

                                            Entre el 22-07-2011 y el 19-10-2012, se realizaron 168 entrevistas en total: 91 entre 

julio de 2011 y mayo de 2012 y  77 entre junio y octubre de 2012.                                                            El 99,4% de 

las personas entrevistadas residían en la Ciudad de Río Grande. El 50,6% (85) correspondió a varones y el 49,4% 

(83) a mujeres. 

                                           El promedio de edad fue de 28 años, con una mediana 25 años, rango 1 a 65 años. La 

distribución por grupos etarios fue la siguiente  

 0- 20años: 43 (25,6%)   

 21-40 años: 100  (59,5%)   

 >40 años: 25 (14,9%) 

                                        Los entrevistados tomaron conocimiento del consultorio por:  

 información en el hospital: 64 (38,3%) 

 a través de los medios de difusión: 29 (17,4%) 

 derivados de las consejerías ESI: 24 (14,4%) 

 a través de amigos  o pareja: 22 (13,2%) 

 cartelería: 18 (10,8%) 

 otros: 9 (5,4%) 

 talleres: 1 (0,6%)  

                               Las entrevistas fueron realizadas por la Dra. Patricia Padinger 59,5% (100), Dra. 

Ariana Benetucci 67 (39,9%) y otro 0,6% (1). 

                                        En cuanto al nivel de instrucción refirieron (146):  

 secundario incompleto: 64 (43,8%) 

 secundario completo: 27 (18,5%)  

 terciario incompleto: 18 (12,3%)  

 terciario completo: 15 (10,3)  

 primario completo: 11 (7,5%) 

 universitario incompleto: 7 (4,8%)  

 universitario completo: 2 (1,4%)  

 primario incompleto: 2 (1,4%) 

                                       Refirieron las siguientes ocupaciones (147):  

 ocupado/a: 72  (49%) 

 estudiante solamente: 40  (27,2%)  

 desocupado/a: 18 (12,2%) 

 ama de casa: 7 (4,8%)  

 subocupado/a: 7 (4,8%) 

 jubilado: 2 (1,4%)  

 trabajadora sexual: 1 (0,7%)  
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                                     Con respecto al motivo de consulta:  

 exposición de riesgo: 98 (58,3%)  

 exposición de riesgo a menos de 2 meses: 57 (33,9%)  

 otros: 9 (5,4%)  

 control periódico: 3 (1,8%)  

 curiosidad: 1 (0,6%) 

                          Orientación sexual referida: heterosexual 88,6% (148); homosexual 5,4% (9); sin datos 

6% (10). 

                          Referían haber realizado el test en otra oportunidad: 84 (50%). De los tests realizados a 

partir de la consulta, concurrieron a  retirarlo en el 60,8% de los casos. 

 

     Sin otro particular, saludo a Ud. muy atentamente. 

 

 

 

 

 

    Dra. Padinger Patricia                                                               Dra. Benetucci Ariana                                                          

 Responsable del Programa de SSyPR                                   Responsable  Programa ETS-Sida                                                                               


